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Sabato 6

e domenica 7
dicembre 2025

al Mercato Coperto
di Trieste

in collaborazione

50 ediZiOne col Comune dI Trieste



Fatti delle ultime edizioni

2022:

- 30 agricoltori che hanno venduto i loro
prodotti dal Carso (Kras) e Istria, da Italia e
Slovenia

- circa 750 partecipanti/clienti

2023:

- circa 2.700 partecipanti/clienti

- 40 agricoltori che hanno venduto i loro
prodotti dal Carso (Kras) e Istria, da Italia e
Slovenia, Croazia e Bosnia

2024:
- Circa 4.000 partecipanti/clienti
- 45 agricoltori da Friuli Venezia Giulia,
Veneto, Lombardia, Slovenia e Croazia
- Incasso medio per agricoltore
- incasso medio per agricoltore
~ 500 € al di per i prodotti
~ 200 € al di per le degustazioni

Sesta edizione

Oltre 45 aziende agricole dal nord-est d’Italia, Lombardia,
Slovenia, Croazia e speriamo Austria

- prevediamo almeno 4.000 partecipanti/clienti al di

~ 60.000 € di investimento (fondi pubblici e privati) per
'organizzazione e la visibilita sui media

Quando: 6 e 7 dicembre 2025, dalle 11 alle 20 e dalle 10 alle 19

Dove: Mercato Coperto di Trieste, Via Giosue Carducci, 36,
34125 Trieste TS

Costo per aziende agricole partecipanti: 25 € al giorno



perché si chiama «Farmer & Artist>»?

perché la manifestazione sostiene

in particolare le piccole aziende agricole,

che lavorano con poca o nulla chimica,

che ancora usano le mani e la creativita,

e sono eroi per questo,

creando prodotti unici,

di raccolto in raccolto,

orgogliose di raccontare il proprio lavoro e sé stessi a ogni singolo cliente,
proprio come fanno gli artisti.

«Farmer & Artist» e la Festa del cibo buono, che unisce Trieste all’Alpe Adria



cosa trovera il visitatore in Mercato Coperto

Circa 45 chioschi con 45 agricoltori e artigiani panificatori che vendono i loro
prodotti

La possibilita per il pubblico di comprare i prodotti agricoli e di assaggiare:

- con un bicchiere da degustazione per vini e birre agricole

- con gettoni per degustare i cibi degli agricoltori, i pani, le pizze, le focacce e i
sandwich dei panifici artigianali

8 laboratori del gusto per piccoli gruppi (fino a 15 persone) di adulti e bambini
Live music dalle 18.00 del sabato



alcune foto delle edizioni precedenti
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assaggiando cibi buoni,
puliti e giusti



con laboratori gastronomici

guidati da esperti



piccole aziende agricole, altissima qualita
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un grande successo di pubblico




seguono, dal 2019 a oggi:
i poster delle edizioni passate
di Farmer & Artist
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LA FESTA DEL CI1BO BUONO CHE UNISCE TRIESTE £ 1L SUO TERRITORIO
FESTIVAL DOBRE HRANE, KI ZDRUZUJE TRST IN CKOLICO
THE FESTIVAL OF GOOD FOOD THAT UNITES TRIEST AND ITS TERRITORY
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TASTING & MARKET

WITH MORE THAN 40 FARMERS FROM ITALY, SLOVENIA, CROATIA, BOSNIA AND HERZI:GOVINA

LA FESTA DEL CIBO BUONO CHE UNISCE TRIESTE E IL TERRITORIO
FESTIVAL DOBRE HRANE, KI ZDRUZUJE TRST IN OKOLICO
THE FESTIVAL OF GOOD FOOD THAT UNITES TRIEST AND TERRITORY

24.4 - 03.12
SLOW APERITIFS

ANTICA TRATTCRIA SUBAN
ANTICO CAFFE SAN MARCO
BAR VATTA

BAR X

BOTTIGLIA VOLANTE

MiMi & COCOTTE

PAGNA
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03.12.2022

H 12:00 - 20:00

MERCATO COPERTO, VIA CARDUCCI, TRIESTE

30 PRODUTTORI LOCALI SOSTENIBILI DI:
spumanti, birre artigianali, ortaggi, frutta, fagioli,
fiori eduli, crauti, olio extravergine di oliva,
miele, gin, essenze e tisgne, pavimenti e pasta,
confetture, gelatine e composte, salumi e salumi,

formaggio, frutta di mare ’

28.11.2022, H 18 - ANTICO CAFFE SAN MARCO,
TRIESTE: PRESENTAZIONE DEL LIBRO
"LE CRONACHE DELLA BIOSFER"

6.12.2022, M 20 - LOKANDA DEVETAX,
SAN MICHELE DEL CARSO: PRESENTAZIONE
DEL LIBRO E DEL VIDEO LA SELINKA™

281 - 612, 2022

ANTICO CAFPR SAN MARCO, TRIESTE
PIZZERIA IL CAVALLINO, OPICINA
APERITIVO SLOW

TRIESTL

e

Slow Food®
Trvste

30 LOKALNIH TRAJNOSTNIH PROIZVAJALCEV:
peneda vina, ekstra devisko olivno oje, sire, suhomesnate
zdelke, zeliSta in &aji, med, likerjl, ribe, konzerve, peneda
cvetje, fermentirane zdelke, med, kere, 2eliSéne Gaje in
kozmetiko, moke in testenine, konzerve in mamelade,
- suhomespate izdelke, ov in kravi siri, morsid saded"

28.41.2022, H 18 - ANTICO CAFFE SAN MARCO,
TRST: PREDSTAVITEV KNAGE
“LE CRONACHE DELLA BIOSFERA®

6122022, H 20 - LOKANDA DEVETAK,
VRH: PREDSTAVITEV KNJIGE IN VIDEA
SELINKA

261 - 612, 2022
ANTICO CAFFl SAN MARCO, TRST
PIZZERIA IL CAVALLING, OPCINE
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ANTICO CAFFE SAN MARCO, TRIESTE

6 FOOD TASTINGS SCOPRI OLI AROMI OOKRLITE DilAVE,

4 NIKES fLESTORM I0O008E IN KULTURO
2 BOOK PRESENTATIONS DI CARSO ISTRIA KRASA, ISTRS

2 LUNCHES # TRIRSTR IN TRETA
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SCOPRI GLI AROMI E LE STORIE

SCOPRI GLI AROMI E LE STORIE
DI CARSO, ISTRIA E TRIESTE DI CARSO, ISTRIA E TRIESTE

| passegpeta ol framonto,
3 fustn relotod sulfabbracco natalizio e cotih & cCampagna,
5 artistl Che Crooranno dal «ivo opere Ispirate al teritano,

6 vini cella costa tre in Una deg .




CARSO

I1 GAL Carso - LAS Kras e un’agenzia di
sviluppo economico e sociale del
territorio in Italia di Carso e Istria . di
concerto con la Regione Fvg e 'UE, di
aiutare concretamente i1 progetti
veramente utili allo sviluppo del
territorio, selezionandoli e finanziandoli.

Web:
www.galcarso.eu
www.trieste.green
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Slow Food ltalia

E un’associazione fondata nel 1987 che oggi conta oltre ventimila soci, da
decenni é radicata in ogni Regione in Italia e ha il suo marchio associato a
quello che milioni di persone considerano un cibo “buono, pulito e giusto”
Web: www.slowfood.it
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Promossa da Coldiretti, nasce nel 2008 per realizzare iniziative volte ad
esprimere pienamente il valore e la dignita dell’agricoltura italiana, rendendo
evidente il suo ruolo per la tutela dell’'ambiente, della cultura, della salute,
della sicurezza alimentare, dell’accesso al cibo a un giusto prezzo, del lavoro.
Web: www.campagnamica.it



contatti

Enrico Maria Mili¢

milic@galcarso.eu
+39 329 5768371
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